Revoluciona
tus compras

Los empaques y embalajes que contienen los
alimentos y productos de consumo cotidiano & O
generan una alta demanda de energia, agua y recursos naturales, lo cual los
convierte en un pecado ambiental.

No caigas en la tentacion del Diablo antiecologo de la Retaguardia, 'f’

C)

mejor aplica estos tips del Angel ecologo de la Guarda e inventa otros.

Y

8 Tentaciones & Tips
(platos, vasos, cubiertos, popotes). Lavar los platos, vasos y cubiertos es mejor

opcion que tirarlos a la basura.

(del super, para salchichoneria, Topers para salchichoneria y comida para

para pesar frutas y verduras). llevar; una canasta o bolsa para fruta y
verdura. Si se te olvida al menos ponlo todo
en una. Prefiere siempre la compra a granel.

(@a montones, para limpiar la

mesa, como plato, como trapo,

para envolver cualquier cosa). Busca las ,05ea, las
que no son blancas, sino grises o cafés. Para
la cocina utiliza mejor un trapo.

No te asustes, son dos tentaciones con una
(que porque hace calor, que misma solucion:
porque pesa menos, que porque lo
que sea). Llamaa los
numeros 01 800 de las empresas y pideles

(para el desayuno, para el lonche, para  presentacion en vidrio y/o en empaques

la fiesta o para cualquier cosa). con menor impacto ambiental y mayor
reciclabilidad.

Mas informacion para la accion en la Escuela virtual sobre residuos en www.cej.org.mx
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